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Дневник родительских наблюдений. 

   Речевое недоразвитие любой степени тяжести у ребёнка раннего возраста наиболее 

эффективно устраняется только с помощью любящих, внимательных, терпеливых и 

знающих родителей. Лишь постоянное и адекватное способностям и потребностям 

ребёнка вмешательство взрослого гарантирует наилучший результат. Как  удобное и 

наглядное средство контроля за динамикой развития ребёнка используется дневник 

родительских наблюдений. 

Для чего нужны Ваши  наблюдения? 

То, что видит в Вашем ребёнке специалист в момент приёма, и то, что происходит с 

ребёнком в любое другое время – представляет собой иногда очень разные картины. 

Для того, чтобы картина развития ребёнка была полнее, специалисту требуется 

информация. Кроме Вас никто не сможет выполнить эту несложную работу. 

Что указывать в дневнике? 

- Выберите время в двух словах отметить то, что Вас удивило, обрадовало или 

расстроило в ребёнке в этот день. 

- Не ставьте непосильных задач перед собой – эти записи лишь зарубки для Вашей 

памяти. 

- Будьте объективны . Ваше мнение лишь одно из многих. 

- Сосредоточьтесь на том, ЧТО, а не ПОЧЕМУ происходит. 

Кто и как должен вести дневник? 

-Обычно эту ответственную функцию берёт на себя тот, кто находится рядом с 

ребёнком почти постоянно. 

-Помните о том, что глазами того, кто ведёт дневник, затем посмотрит на ребёнка 

специалист. 



-Дневник – это не мемуары, он должен быть кратким. 

-«Дописать потом» - разрешается, и даже поощряется, так как запись будет сделана 

не сгоряча. 

- Дневник – это документ? Да. Это Ваш отчёт перед ребёнком. Пусть он знает, что Вы 

сделали для него всё, что могли. 

 

Речевое развитие ребенка 

от 1 года 6 месяцев до 3 лет. 

            Речевое развитие 
  ( 1год 6 месяцев) 

  
      Понимание речи: 
Ø Показывает части тела по просьбе 

взрослого. 

  

Ø Обобщает по внешнему виду игрушки, 
предметы независимо от размера, цвета. 
Показывает  на них по просьбе взрослого. 

  

Ø Понятийный словарь увеличивается: 
понимает смысл многих предложений.   
Ø Выполняет знакомые  
бытовые действия по просьбе взрослого 
(положи, отнеси, накрой и др.). 

  

 Активная речь 
(произносит до 40 облегченных слов): 
Ø Произносит простые слова (правильно и 
индивидуально облегченно). 

  

Ø Пользуется словом в моменты особой 
заинтересованности.   
Ø Отвечает на вопросы: «Кто (что) это?»  

(в реальной ситуации и по картинке).   
Ø Стремится связать два слова в 
предложение.   
Ø Легко подражает часто слышимым 
словам, фразам взрослого.   
Ø Речь сопровождает мимикой, жестами, 
движениями, контактом глаз (имеющим 
значение дополнительного слова). 

  

 



    Речевое развитие 
     ( 1год 9месяцев). 

  
Понимание речи: 
Ø Понимает несложный сюжет на 
картинке. Отвечает на вопросы: «Где?»,  
«Кто это?», «Что это?», «Что делает?». 
Выполняет (запоминает) два поручения 
(возьми и поставь и др.). Понимает 
несложный рассказ со знакомыми 
событиями. 

  

Активная речь: 
Ø Использует предложения  из двух слов 
(при обращении со взрослыми, прося что-то, 
в играх.) 

  

Ø Называет  словом свои или чьи-то 
действия.   
Ø Договаривает последние слова 

знакомых стихов, песенок. 
  

   Речевое развитие     
           (2 года). 

  
Понимание речи: 
Ø Понимает  короткий рассказ (без 
показа действий) о знакомых событиях (о 
том, что делал на прогулке). Отвечает на 
вопросы об этих событиях. 

  

Ø Выполняет до трёх поручений (возьми, 
отнеси, положи).   
Ø «Жалеет», «помогает» по просьбе 
взрослого.   
Ø Знает (показывает) названия деталей  
лица (губы, зубки, язык, лоб, уши,  щеки, и 
др.)  и тела (руки, ноги, спина). 

  

Активная речь ( до 200-300  
разнопроизносимых слов): 
Ø Использует предложения  из двух-трёх  
слов при общении со взрослыми и детьми, 
при констатации, в просьбах. Фразы не 
оформлены. 

  

Ø Начинает употреблять прилагательные 

и местоимения, предлоги, наречия. 
  

Ø Может называть себя  в третьем лице.   
Ø Договаривает четверостишия в 
знакомых стихах, подпевает.   
Ø В  двух-трёх  предложениях 
рассказывает, что видит в данный момент.   
Ø Задаёт вопросы.   



Ø Называет предметы по картинке: по 
просьбе взрослого, самостоятельно 
(комментирует). 

  

Ø Облегченные слова заменяет 
правильными.   

Ø Даёт оценку себе: « хороший», 
«большой», красивый».   
Ø Говорит: «до свидания», «пока», 
«спасибо», «здравствуйте»  в 
индивидуальном  произношении. 

  

 

   Речевое развитие 
   ( 2года 6 месяцев) 

  
Ø Обозначает себя: « Я»,  
«Я сам».   
Ø Называет себя именем полюбившегося  

персонажа или близкого взрослого.   
Ø Использует предложения из 
нескольких слов (трёх и более).   
Ø Задаёт вопросы « Где?», «Куда», и др.   
Ø Отвечает на вопросы взрослого по 
картинке, если сюжет и персонажи знакомы: 
«Кто (Что) это?», «Что делает?». Показывает 
движениями, как делает персонаж. 

  

Ø Легко подражает незнакомым словам.   
Ø Повторяет за взрослыми слова из 

знакомых сказок.   
Ø Знает названия некоторых животных, 
предметов быта, одежды, посуды.   
Ø Может рассказать по картинке 
 ( в двух-трёх предложениях).   
Ø Отвечает на вопрос: 
 « Как тебя зовут?» (полностью или 
упрощенно). 

  

Ø Знает (и называет) имена близких 
взрослых, знакомых, детей.   
Ø Разговаривает со сверстниками во 
время игр (речевые диалоги). Подражает 
другим детям. 

  

Ø Понимает рассказ взрослого.   
 

Речевое развитие 
( 3года). 

  
Произносит сложные предложения при 
общении.   



Пользуется словами, выражая желание, 
чувства, впечатления.   
Говорит простыми, грамматически  
оформленными фразами.   
Свои действия часто сопровождает речью.   
Начинает использовать придаточные 
предложения ( не всегда).   
Слова изменяет по числам  и падежам.   
Задаёт вопросы  познавательного характера: 
«Где?», «Куда?», «Почему?», «Когда?» и 
другие. 

  

Легко повторяет за взрослыми незнакомые 
слова, фразы.   
Быстро разучивает стихи, песенки, отрывки 
из сказок.   
Много звуков произносит правильно 
(гласные и простые согласные).   
Проявляет словотворчество и склонность к 
рифмовке.   
Вступает в речевые диалоги с детьми, 
взрослыми.   
Отвечает на вопросы взрослого по сюжетной 
картинке.   
Называет по картинке некоторых животных 
(их детёнышей), предметы быта, одежду, 
посуду, технику, растения и  другое. 

  

Рассказывает связано по картинке знакомую 
сказку.   
Передает словами, жестом, интонацией 
содержание сказки, потешки, песенки, 
стихотворения. 

  

Высказывается о книжке, событии (после 
вопросов и по воспоминанию).   
Может доказать, додумать предложение, 
сказанное взрослым.   
Быстро отвечает на вопрос: «Как тебя 
зовут?». Знает свою фамилию.   
Отвечает на вопрос: « Сколько тебе лет?». 
Показывает на пальчиках.   
Отличает и называет людей по 
принадлежности к определенному полу, по 
возрасту (мальчик, дядя, дедушка, девочка, 
тётя, бабушка). 

  

Знает свою половую принадлежность: 
мальчик или девочка; называет после вопроса 
взрослого. 

  

Знает  названия частей тела (голова, шея, 
спина, грудь, живот, руки, ноги, пальцы).   
Знает назначение частей тела    (отвечает на 
вопросы): «глаза смотрят»,  «уши слушают»,   



«ноги ходят»). 
Знает название одинаковых частей тела у 
человека и у животного: « глаза - у всех, ноги 
- у  человека, лапы – у животного, руки – у 
человека, крылья – у птицы.» 

  

В игре называет себя каким-то персонажем. 
Отвечает на вопрос взрослого: « Кто ты в 
игре?». 

  

Играя,  свои действия сопровождает словами.   
Пользуется ролевой речью в игре.  Говорит за 
себя и за куклу.   
По детали называет и узнаёт целое 
изображение ( по хоботу – слона, по брюкам 
– мальчика). 

  

Имеет представление о числе, показывает и 
говорит: «один, два, три, много, мало».   
Предвидит результат (мыслительные 
возможности).Использует средства для 
достижения цели. 

  

Способен  длительно наблюдать, 
сосредоточивать внимание, увлекаться своей 
деятельностью. 
Начинает различать правую, левую сторону 
(может ошибаться). 

  

Обобщает предметы по их свойствам (кто 
(что) летает? Кто (что) плавает?)   
Переходит от названия себя в третьем лице к 
местоимению «Я».   
Проявляет особый интерес к разговорам  
взрослых между собой.   
Слушает сказку, читаемую или 
рассказываемую взрослым или записанную 
на аудиокассетах. 

  

 

 

 

 

 

 

 


